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De Week van Ons Eten



DE WEEK VAN ONS ETEN
 De Week van Ons Eten is van 3 t/m 10 oktober

2026. Tijdens deze week staat bewustwording
centraal. Consumenten krijgen meer inzicht in
waar hun voedsel vandaan komt, hoe het wordt
geproduceerd en welke keuzes bijdragen aan
een duurzame toekomst. 

Door ontmoeting en dialoog ontstaat meer begrip
voor elkaars rol binnen de voedselketen. Een mooie
aanleiding om deze actieweek te koppelen aan het
SSK Keurmerk.



WAAROM MEEDOEN AAN DE WEEK

De Week van Ons Eten is de uitgelezen kans om de consument in
de supermarkt bewust te maken van lekkere lokale producten. 



Meet & Greet

Inspiratietour

Proefplank

Streekpakketten

In gesprek met een lokale politieke partij over

meerwaarde

LEUKE ACTIES



3 & 4 oktober Streekmarkten

5 oktober       Bio Maandag

6 oktober       Aardappel Dinsdag

7 oktober       Woensdag Gehaktdag

8 oktober       Nationale groente- en fruitdag

9 oktober       Vrijdag Visdag

10 oktober     Ontmoet de Boer Dag

MAAR OOK THEMADAGEN



Een mooie bijkomstigheid is dat het
personeel ook gelijk een training kan volgen
van de lokale leverancier.

Laat een of meerdere lokale leveranciers de
eigen producten 'verkopen' in de winkel.
Producenten en consumenten ontmoeten
elkaar en dit vergroot de waardering voor de
producten die in de SSK-supermarkt zijn te
vinden.

MEET & GREET 



Stel een streekpakket samen met
combinaties van elkaar versterkende
streekproducten. Een mooi cadeau uit de
streek of gewoon lekker om thuis van te
genieten tijdens deze speciale week.

Presenteer een lokale proefplank in de
supermarkt en laat klanten de producten
proeven. Uiteraard is het mogelijk om dit te
combineren met acties en aanbiedingen. 

PROEFPLANK EN STREEKPAKKETTEN



Organiseer een bezoek met een aantal
medewerkers of klanten aan een lokale
leverancier of leveranciers. 

Natuurlijk leuk om daarbij een journalist van
de plaatselijke krant of omroep mee te
nemen over jullie meerwaarde.

INSPIRATIE TOUR



Initieer een gesprek waarbij alle partijen zijn
vertegenwoordigd en laat meer zien van het
werkveld waarin u als supermarktondernemer
opereert.

gebryik hierbij

IN GESPREK MET DE LOKALE POLITIEKE PARTIJ

Gebruik daarbij ook het meerwaarde boek
om het belang van zelfstandig ondernemers
te onderstrepen:
https://www.vakcentrum.nl/publicatieoverzicht/vakcentrum-meerwaardeboek

https://www.vakcentrum.nl/publicatieoverzicht/vakcentrum-meerwaardeboek
https://www.vakcentrum.nl/publicatieoverzicht/vakcentrum-meerwaardeboek


TOOLKIT
 Ben je ook enthousiast geworden en wil je ook

deelnemen aan De Week van Ons Eten?

Bekijk dan onze bijbehorende toolkit:
https://www.supersupermarkt.nl/weekvanonseten

https://www.supersupermarkt.nl
info@stichtingssk.nl
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